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  平成 2９年度  １月 園だより       なしのき保育園 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

 

 

 

 

 年末年始のお休みは、いかがお過ごしでしたでしょうか？ 今年も子ども達は 

もちろん、お父さん、お母さん方にとっても実りのある年になると良いです。 

 お正月が過ぎると、保育園では「かるた」「すごろく」「トランプ」「凧」「コマ」「羽子板」

…と伝承遊びに取り組みます。お休みの間にお家でもしたお子さんは、得意になってしてい

ます。 また、かるたなどを通し文字や数字に興味を持ちます。「興味を持つ」事が伸びる 

チャンスの時！ この時期を逃さず保育園では友達と切磋琢磨してみます。ご家庭でも興味

の芽が見られたら、ぜひ家族で楽しんでみて下さい。尚、9 日（火）には「おじいちゃん・

おばあちゃんとあそぼう会」があります。あそびの伝承を兼ねながら、楽しんでいただけた

らと思います。沢山の方々のご来園をお待ちしていますので、お声がけをお願いいたします。 

 １月は寒さが本番。厳しいです。「子どもは風の子」を見習って、つい縮こまってしまいが

ちな体をいっぱい動かして、風邪を撃退しながら過ごしていきたいです。うがい・手洗いは

大人が見本を見せて、みんなの習慣にしていけるといいですね。 

 

 

 

１月は寒さが本番！になりますが、“子どもは風の 

子”で、元気でいられといいです。 

 

★バナナのボビー君が来園 

今回は、 

１．「早寝早起き朝ごはん」  

２．「カムカム元気玉」（咀嚼の重要性） 

３．「元気ゴマ」 

（食事バランス＋運動＋お楽しみのおやつ！） 

を、お兄さん・お姉さんとバナナのボビー君に 

教えてもらいました。歌あり、お話あり、体を 

動かすことありでしたが、 

あっという間の楽しい時間 

でした。お家でのお子さん 

の反応はいかがでしたで 

しょうか？なしのき保育園 

の子ども達が、いつも穏や 

かに元気に過ごしていける 

といいです。 

 

＊「なしのき劇場」、「おたのしみ会」への参加、

また、アンケートへのご協力ありがとうござい

ました。 

 

★多摩辺中学校職場体験 

1 月 23 日(火)～25 日(木) 

4 名のお姉さんが来てくれます。たくさん遊ん

でもらえるといいです。 

  ～今月の予定～ 

 

  ４日（木） 身体測定０・１・２歳児 

５日（金） 身体測定３・４・５歳児 

9 日（火） おじいちゃん・おばあちゃん

とあそぼう会 

 

 

１１日（木） 乳児健診 

英語教室 

１２日（金） わらべ歌ライブ 

（１．２歳児+地域のお友達） 

１６日（火） 避難訓練 

１７日（水） おはなし会 

２６日（金） 交通安全訓練 

３０日（火） まちの音楽屋さんコンサート 

             (父母会主催) 

 

        

 

 

  

 

 

時間：１０：00～ 

場所：保育園ホール 

時間：3：45～4：45 

場所：ぶどう・りんご・もも室 


